
 
 
 
Schilddrüsenszintigraphie 
 
 
 
Anwendungsgebiete: 

• Tastbare und / oder sonografisch abgrenzbare Knoten 
• V.a. Autonomie, Überfunktion, latente Hyperthyreose 
• Nach definitiver Therapie (Strumektomie oder Radiojodtherapie) zur 

Dokumentation des Therapieerfolgs 
• Differenzierung einer Schilddrüsenentzündung (Abgrenzung gegenüber Morbus 

Basedow/ Hashimoto/ de Quervain) 
 

Kontraindikationen:      
o Schwangerschaft (relative Kontraindikation) und in der Stillzeit 

strenge Indikationsstellung (Unterbrechung für 48 h) 
o Jodhaltige Kontrastmittelgabe 2-4 Wochen (relative 

Kontraindikation) 
 

Vorbereitung: Es ist keine spezielle Vorbereitung erforderlich, aber alle 
eingenommenen Medikamente sind anzugeben, weil sie u. U. für die Interpretation der 
Befunde relevant sein können. Anzugeben ist die letzte jodhaltige 
Kontrastmitteluntersuchung (falls erfolgt). Falls die Überweisung nur zu der 
Schilddrüsenszintigraphie ausgestellt ist, sind Laborwerte (insbesondere TSH) 
erforderlich, bitte bringen Sie entsprechende Ausdrucke mit. 
 
Untersuchungsdauer:   ca. 1 Stunde.  
 


